
Výroční zpráva 2022



Základní údaje spolku

Organizace

NÁBOR HRDINŮ, z. s.

Palackého náměstí 71

294 41 Dobrovice

IČ: 9192450

Právní forma: spolek

Spisová značka: 73474 L 

vedená u Městského soudu v Praze

Datum zápisu: 24. 6. 2020

Statutární orgán – výbor

Martina Chmelová

Pavlína Loukotková

Bc. Stanislav Chmela

Naše poslání

Jsme dobročinná organizace hledající nové 
potenciální dárce kostní dřeně a prvodárce krve. 
Ruku v ruce s tím jde také naše snaha o zlepšení 
veřejného povědomí o tomto tématu.



O nás
Projekt NÁBOR HRDINŮ vznikl na jaře 2019, kdy jsme 

uspořádali naši první náborovou akci po onemocnění 

naší blízké kamarádky leukémií. Od té doby jsme 

navštívili desítky měst, festivaly, firmy i školy.

Na náborových akcích nabízíme lidem vstup do registru 

dárců kostní dřeně bez nutnosti návštěvy nemocničního 

zařízení a v časovém intervalu tak, abychom vyšli vstříc 

lidem pracujícím do odpoledních hodin či na směny.

V červnu 2020 jsme založili spolek a tím získali právní 

formu.

V roce 2022 jsme ve spolupráci s Klaudiánovou 

nemocnicí uspořádali náš první nábor dárců krve.

Komu pomáháme?

Transplantaci kostní dřeně podstupují pacienti s akutní či 

chronickou myeloidní a lymfatickou leukemií, non-

Hodgkinským lymfomem, těžkou aplastickou anemií, 

myelomy, vrozené poruchy krvetvorby, metabolizmu, 

imunity a dalšími.



Rok 2022 v číslech
1009 zapsaných potenciálních dárců kostní dřeně 

23 náborových akcí pro veřejnost 

102 zaevidovaných zájemců o darování krve, 

z toho 84 prvodárců krve.

347 zapsaných dárců za jediný den – nový rekord naší 

organizace na dvojitém náboru s ČVUT a Univerzitou Karlovou.

Celkem od roku 2019

3211 zapsaných potenciálních dárců kostní dřeně

27 statisticky zachráněných životů

98 uspořádaných náborových akcí pro veřejnost, ve firmách či ve školách



Veřejné náborové akce 2022
02/2022 – Mladá Boleslav, Střední škola 

zdravotnická a Vyšší odborná škola 

zdravotnická Mladá Boleslav

03/2022 – Praha, Univerzita Karlova,                

3. lékařská fakulta

03/2022 – Kladno, ČVUT, Fakulta 

biomedicínského inženýrství

05/2022 – Brno, Masarykova univerzita, 

Pedagogická fakulta

05/2022 – Praha, slavnosti v Břevnovském 

klášteře

05/2022 – Brno, Animefest

06/2022 – Uherské Hradiště, Bar&burger 

Brothers

06/2022 – Pelhřimov, Festival Rekordů

06/2022 – Brno – Žebětín, Katolický dům – MÚ

06/2022 – Mladá Boleslav, Nejen Kafe

06/2022 – Brno, OD Vágner

06/2022 – Veselí nad Moravou, Kafé v kině

07/2022 – Točník, festival HRADY.CZ

07/2022 – Kunětická hora, HRADY.CZ

08/2022 – Veveří, HRADY.CZ

09/2022 – Polička, Palackého náměstí

09/2022 – Mnichovo Hradiště, nábor na 

Světový den dárců kostní dřeně

09/2022 – Mladá Boleslav, Klaudiánova 

nemocnice, nábor prvodárců krve + nábor 

dárců kostní dřeně

10/2022 – Praha, Česká zemědělská univerzita

11/2022 – Pardubice, koncert Klusymfonie

11/2022 – Mladá Boleslav, OC Olympia

11/2022 – Praha, Univerzita Karlova, MATFYZ

12/2022 – Liberec, Technická univerzita 

Liberec



Nábor prvodárců krve
V září 2022 jsme ve spolupráci s Klaudiánovou nemocnicí v Mladé Boleslavi uspořádali náš první 

nábor prvodárců krve. Na akci se nám podařilo přilákat tolik zájemců, že sotva stačila kapacita 

personálu! Na nábor přišlo 102 prvodárců, 84 z nich mohlo jít k odběru. Moc děkujeme 

zdravotníkům i našim hrdinům za skvělou atmosféru náboru. V České republice chybí dlouhodobě 

až sto tisíc dárců krve, pravidelní dárci stárnou a mladí je dostatečně nenahrazují. Nábory prvodárců 

a osvětou se budeme snažit tuto situaci zlepšit.



Medializace a ocenění
Vybrané články o naší činnosti

Do náboru hrdinů se na Fakultě 

biomedicínského inženýrství ČVUT v 

Kladně zapojil rekordní počet dobrovolníků

Studentští hrdinové dali pacientům naději, 

že překonají vážnou nemoc

Nábor hrdinů. Lidé v Chebu se mohli 

zaregistrovat na seznam dárců kostní 

dřeně

Hledají dárce kostní dřeně pro Šimonka z 

Babic. Přihlaste se v Hradišti

Daruj krev a buď hrdina

Rozhovor na rádiu Proglas

Fotografie z výstavy v OC Olympia Mladá Boleslav

https://www.hzscr.cz/clanek/do-naboru-hrdinu-se-na-fakulte-biomedicinskeho-inzenyrstvi-cvut-v-kladne-zapojil-rekordni-pocet-dobrovolniku.aspx
https://www.hzscr.cz/clanek/do-naboru-hrdinu-se-na-fakulte-biomedicinskeho-inzenyrstvi-cvut-v-kladne-zapojil-rekordni-pocet-dobrovolniku.aspx
https://www.hzscr.cz/clanek/do-naboru-hrdinu-se-na-fakulte-biomedicinskeho-inzenyrstvi-cvut-v-kladne-zapojil-rekordni-pocet-dobrovolniku.aspx
https://tuni.tul.cz/rubriky/udalosti/id:144278
https://tuni.tul.cz/rubriky/udalosti/id:144278
https://vary.rozhlas.cz/nabor-hrdinu-lide-v-chebu-se-mohli-zaregistrovat-na-seznam-darcu-kostni-drene-8951136?player=on
https://vary.rozhlas.cz/nabor-hrdinu-lide-v-chebu-se-mohli-zaregistrovat-na-seznam-darcu-kostni-drene-8951136?player=on
https://vary.rozhlas.cz/nabor-hrdinu-lide-v-chebu-se-mohli-zaregistrovat-na-seznam-darcu-kostni-drene-8951136?player=on
https://slovacky.denik.cz/zpravy_region/hledaji-darce-kostni-drene-pro-simonka-z-babic-prihlaste-se-v-hradisti-20220609.html
https://slovacky.denik.cz/zpravy_region/hledaji-darce-kostni-drene-pro-simonka-z-babic-prihlaste-se-v-hradisti-20220609.html
https://www.klaudianovanemocnice.cz/nemocnice-a-olympia-usporadaly-naborovou-akci-daruj-krev-a-bud-hrdina/d-2764
https://slovo.proglas.cz/z-regionu/prazske-studio-kristian/studio-kristian/nabor-hrdinu/


Medializace a ocenění
Naše zakladatelka Martina Chmelová 

obdržela od Nadace Lilie & Karla 

Janečkových ocenění Laskavec. 

„Laskavci“ jsou lidé, kteří nezištně konají 

dobré skutky. Jsme šťastní nejen za 

samotné ocenění, ale také za možnost 

stát se členem této komunity.

Odkaz na článek s krátkým videem 

https://laskavost.cz/2022/03/09/martina-chmelova/




Hospodaření
V roce 2022 NÁBOR HRDINŮ z.s. neměl žádné zaměstnance ani brigádníky. Všichni se na organizaci i zajištění 
náborových akcí podílíme pouze jako dobrovolníci ve svém volném čase a bez nároku na odměnu. 

Celkové příjmy dosáhly 45 800,- Kč, celkové náklady 24 031,17 Kč. Největší část vynaložených nákladů tvořila 
propagace náborů.

příjem za 
poskytnuté 

služby; 
25000

přijaté 
řádné dary; 

20800

Příjmy celkem 45 800,- Kč

režijní 
náklady; 

4206

náklady na 
propagaci 

náborových 
akcí; 

17025,37

přijaté služby; 
2800

Náklady celkem 24 031,37 Kč 



Spolupráce s Volvo Car Czech Republic
Volvo Car Czech Republic podporuje už druhým rokem činnost Českého národního registru dárců 

dřeně. Společnost tím pomáhá šířit osvětu o dárcovství a přivádět k registraci nové potenciální 

dárce. 

Mnohokrát děkujeme za bezplatnou zápůjčku automobilu, bez které bychom nemohli v roce 2022 

uskutečnit takové množství náborových akcí v tolika koutech České republiky. Je to dosud 

nejvýznamnější pomoc, jaké se nám dostalo.



Závěr a poděkování
Stejně jako ty předchozí dva, také rok 2022 byl ovlivněn 
koronavirovou krizí. Věříme ale, že situace se opravdu 
pomalu vrací k normálu. Oproti předchozímu roku jsme na 
podobném počtu náborových akcí přivedli do registru o 
polovinu více nových dárců. Na začátku roku jsme navíc 
zaznamenali naši dosud rekordní akci – dvojnábor na ČVUT 
a na Karlově Univerzitě, kde jsme za jediný den zapsali 
úžasných 347 hrdinů. 

Do roku 2023 se tedy díváme s důvěrou, že pro 
hrdinohledačství, ve kterém jsme našli poslání a jeden ze 
smyslů života, bude ještě úspěšnější. Už teď spřádáme velké 
plány, dopisujeme si s vysokými školami a oslovujeme 
pořadatele letních festivalů.

Závěrem srdečně děkuji všem novým i stávajícím hrdinům 
za to, že pacientům dávají naději. Děkuji také našim 
báječným dobrovolníkům a podporovatelům, kteří nám 
pomáhají pomáhat. 

        Martina Chmelová
              zakladatelka NÁBORU HRDINŮ
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